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Sie suchen nach Rat und Hilfe?
Sie brauchen jemanden zum Reden?

In unseren Sprechstunden kimmern wir uns
vertraulich um lhre Anliegen und unterstttzen
Sie bei:

Behdrdengangen

Umgang mit der Blrokratie
(z. B. Antrége stellen)

finanziellen Problemen
Fragen zur Erziehung

der Suche nach Férdermdglichkeiten
fur lhre Kinder

beruflichen Anliegen usw.

Sie kénnen ohne Voranmeldung zu folgenden
Sprechzeiten zu Frau Porsch in die Rdume der
Familientafel Bayreuth kommen:

Montag/Freitag 10-12 Uhr
Dienstag 16 — 18 Uhr

Oder Sie lassen sich telefonisch einen festen
Termin geben. Rufen Sie einfach an:

Tel. (0921) 7877-9698 (mit Anrufbeantworter)

LERN- UND HAUS-
AUFGABENHILFE

Fit fiir die Zukunft! Ihre Kinder brauchen
Hilfe in der Schule und beim Lernen?

Nutzen Sie das kostenlose Angebot unserer
Lern- und Hausaufgabenhilfe in den Rdumen
der Familientafel Bayreuth.

Hier kimmern sich gut ausgebildete
Mitarbeiter und Lehrkrafte um lhre Kinder
und unterstltzen sie beim Lernen und den
Hausaufgaben.

Fragen Sie nach den Terminen:
Tel. (0921) 7877-9698 (mit Anrufbeantworter)
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Familientafel Bayreuth

gemeinsam das Leben meistern

KOCHEN, ESSEN
UND BEGEGNEN

Sie wollen mal wieder richtig gut essen?

Als besondere Leckerbissen bieten wir immer
wieder Termine zum gemeinsamen Kochen
und Essen an. Kochen Sie gemeinsam mit
anderen und genieBen Sie das gesellige
Miteinander bei der Familientafel Bayreuth.

Wir haben Angebote fir:
Kinder und Eltern
Omas und Enkelkinder
Kinderkochen
Gesunde Babynahrung
Abwechslungsreich und gesund kochen

Wenn Sie Interesse an einem bestimmten
Angebot oder eigene Kochideen haben,
dann rufen Sie einfach an und fragen nach
dem né&chsten Termin:

Tel. (0921) 7877-9698 (mit Anrufbeantworter)

FAMILIENCAFE
"PLAUDERECK

Sie moéchten mal wieder nette Leute
treffen, einfach nur plaudern, Neuigkeiten
erfahren oder nach Herzenslust spielen?

Wir laden ein zum Familiencafé ,,Plaudereck”
fir GroB und Klein in den Raumen der
Familientafel Bayreuth.

Vielleicht méchten Sie:
bei einer Tasse Kaffee oder Tee ausruhen
Neuigkeiten erfahren
nette Leute kennenlernen
mit Gleichgesinnten plaudern
zusammen mit den Kindern spielen
sich einfach eine Auszeit génnen

Dann kommen Sie bei uns vorbei!

Dienstags 15-18 Uhr in den Rdumen der
Familientafel Bayreuth




